
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE - IDRD 
 
PERFILES PARA RESPONSABLES DE LA PLANEACIÓN Y EJECUCIÓN DE 
ACTIVIDADES RECREATIVAS: 
 
PERFIL - RECREADOR: persona responsable de dirigir actividades recreativas. 
 

I) Académico: Acreditar Título de técnico, Tecnólogo, Licenciado en Recreación  
II) Experiencia: veinticuatro (24) meses de experiencia laboral especifica como 

recreador. 
III) Edad: Ser mayor de edad  

 
 
PERFIL – RESPONSABLES ACTIVIDADES RECREATIVAS PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD:  
 

I) : Académico: Acreditar Título de formación técnica o tecnológica, licenciado en 
alguna de las siguientes áreas: 

• Educación física 

• Recreación  

• Cultura física, deporte y recreación 

• Administración deportiva 

• Fisioterapia  

• Terapia ocupacional 

• Educación especial 

• Trabajo social 

• Psicología 
 

II) Experiencia: Veinticuatro (24) meses de experiencia laboral especifica certificada en 
Recreación, trabajo con personas en situación de discapacidad o cuidadores de 
personas con discapacidad. 

III) Ser mayor de edad. 
 
 
PERFIL - GUÍA DE CAMINATA: responsable de dirigir caminatas 
 

I)  Académico: Acreditar Titulo de formación técnica o tecnológica en las siguientes 
áreas: 

• Guía turístico. 

• Guía Ecoturístico y Cultural (con tarjeta profesional en caso de que aplique.) 

• Estudiantes de últimos semestres de ingeniería ambiental, ingeniería 
Forestal, Licenciatura en ciencias naturales y Educación Ambiental, Biología.  
 

II) Experiencia: Doce (12) meses de experiencia laboral especifica certificada. 
III) Edad: Ser mayor de edad. 

 

PERFIL – PERSONAL DE ATENCIÓN PREHOSPITALARIA, acompaña caminatas 
recreativas 
 



I)Académico: Acreditar Titulo técnico o tecnólogo en las siguientes áreas: 

• Atención Prehospitalaria. 

• Enfermería. 

• Auxiliar de enfermería y Primero auxilios. 

• Gestión del Riesgo y Atención de Desastres. 
 

II)Experiencia: Doce (12) meses de experiencia laboral especifica certificada en campo. 
III)Edad: Ser mayor de edad al momento de realizar la inscripción en el proceso. 

 


